Klangmeditation
Heile Dein Inneres Kind

Freitag,
den 23. Februar 2024
18.00 - 19.30 Uhr

Das ,Innere Kind* steht symbolisch Fir unsere unbewusst gespeicherten
Gefuhlsanteile. Diese Gefuhlsanteile wollen zum Leben erweckt und geheilt
werden, denn ohne glickliche und lebendige innere Kinder sind wir Erwachsene
ohne wirkliche Individualitat und oft nicht fahig zu lieben.

Bendtigt Dein Inneres Kind Zuwendung, Verstandnis und Liebe? Sitzt Du in einem
Gefuhl Fest, welches dich daran hindert, Leichtigkeit und Freude zu empfinden?
Willst Du Dich von alten, festgefahrenen Strukturen und Glaubenssatzen befreien?

Diese Klangmeditation hilft Dir, Unbeschwertheit nicht nur zu ersehnen, sondern
auch im Alltag zu manifestieren. Denn ist ein Thema einmal geheilt, bleibt es
geheilt, denn Du lernst, bewusster mit Deinen Gefuhlen umzugehen.

Preis: 35,00 € (auf der Matte)
Preis: 55,00 € (auf der Klangliege)*

* Du erlebst zusatzlich eine Klangmassage auf einer Klangliege. Wir nennen ihn den
Kdnigsplatz, da er ein Klangerlebnis der besonderen Art erméglicht.
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